
 

 

報道発表資料の配付日時  ８月３１日（水）９時００分 

 

発表項目

（行事名） 

札幌医科大学保健医療学部 

平成 28 年度公開講座「地域で健やかに暮らすために」 

（全 4 回）の実施について 
 

【概 要】 

札幌医科大学保健医療学部では、道民の皆さまへ研究成果を還元し、健康づくりへの貢献

を図るため、日常生活における健康面でのアドバイスやタイムリーな話題の提供などを通し

て、道民の皆さまのお役に立ちたいという目的から、本学部教員が講師となり、平成９年度

から公開講座を開催しています。 

今年度の保健医療学部公開講座は、「地域で健やかに暮らすために」をテーマに、4回 

（5月・6月・7月・9月）実施しており、この度、第4回「ひざの痛み－その原因と対策－」を

9月29日に開催いたしますのでお知らせします。ひざの痛みの原因と対策について、わかり

やすくご紹介いたします。 

 

［テーマ］「地域で健やかに暮らすために」 

 

［日 程］ 

第4回 平成28年9月29日（木）午後6時30分～7時30分 

「ひざの痛み－その原因と対策－」 

渡邉 耕太 保健医療学部 理学療法学科教授 
 

［場 所］札幌医科大学保健医療学部棟 4階 405講義室 

（札幌市中央区南1条西17丁目） 
 

［費用等］受講料無料。事前申し込み不要。 当日リーフレット配布。 
 

［主 催］札幌医科大学保健医療学部地域貢献活動推進委員会 

 

 

報道(取材) 

に当たって 

のお願い 

貴紙面・番組等にて、本講座の開催についてぜひご報道くださいますようお願

い申し上げます。 

  担 当    

（連絡先） 

札幌医科大学保健医療学部公開講座事務局 

担当：学務課保健医療学部教務係 

０１１－６１１－２１１１（内線：２１９５） 

９月２９日（木）の行事  

札 幌 医 科 大 学 

 

 

http://web.sapmed.ac.jp/ 
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